Meniuplan KiBe Bergdietikon

Woche vom 21.09.2026 bis 25.09.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Schupfnudeln mit

Penne Cinque Pi

Kalbsbratchiigeli mit Reis

Falafel mit Joghurt Dipp

hausgemachter Couscous mit Gemiise
und Bratensauce .
S Tomatenpesto und Poulet Blumenkohl R Gemiise-Bulgur
@ Broccoli
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S Vollkornbrot mit
': Apfelmus-Zwieback- Gemisesticks mit . . Griessbrei mit
Bananenbrot . . Frischkdse und .
Hiittenchas Fruchtpiiree

Yoghurt Tiramisu

Gurkenscheiben

Hinweis zu Allergenen:

Unsere Mends, konnen folgende InhaltsstoffQe enthalten:
Gluten, Milch (inkl. Laktose), Ei, Niisse, Sellerie

Wenn moglich bieten wir Alternativen an. Fir weitere Informationen zu

enthaltenen Zutaten wenden Sie sich bitte an unseren Kiichenchef.

Fleischherkunft : Schweiz




