
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Kartoffelgratin
zweierlei Karotten

 
*

Salat
*

Rohkost 

Ghackets mit Hörnli
Kohlrabigemüse 

*
Salat

*
Rohkost 

Falafel mit Reis und 
Joghurt-Sauerrahmdipp

Randensalat 
*

Salat
*

Rohkost 

Kräuter-Käsespätzli
Paprikasauce
Gurkensalat

*
Salat

*
Rohkost 

Cous-Cous mit 
Pouletcurry

Broccoli
*

Salat
*

Rohkost 
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*** Soja Ghackets *** *** Planted Chicken Curry

Z`
Vi

er
i Früchte

*
Quark-Beeren-Tiramisu 

Früchte
*

Pain au Chocolat

Früchte
*

 Müesliriegel

Früchte
*

Pizzaschnecken

Früchte
*

Gemüsemuffins

Menüplan  KiBe Bergdietikon

Woche vom 20.04.2026 bis 24.04.2026

Hinweis zu Allergenen:
Unsere Menüs, können folgende InhaltsstoffQe enthalten:
Gluten, Milch (inkl. Laktose), Ei, Nüsse, Sellerie
Wenn möglich bieten wir Alternativen an. Für weitere Informationen zu 
enthaltenen Zutaten wenden Sie sich bitte an unseren Küchenchef.
Fleischherkunft : Schweiz


