Meniuplan KiBe Bergdietikon

Woche vom 06.10.2025 bis 10.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag
c Hamburger mit Spaghetti Carbonara Tortellini an Ofen Kartoffeln mit Kiirbissuppe mit
§ Rindfleisch * Tomatensauce Sauerrahm Wienerli
% * Salat Reibkase * Ruchbrot
-‘g Salat * * Maissalat *
Coleslaw Salat Rohkost Salat Salat Salat
* * * *
Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost
()]
2
E" g Vegiburger Spaghetti Rahmsauce Gemuseravioli *Ax *Ax
E
= Friichte Friichte Friichte Friichte Friichte
.g * * * * *
N

Hinweis zu Allergenen:
Unsere Menls, konnen folgende Inhaltsstoffe enthalten:

Gluten, Milch (inkl. Laktose), Ei, Niisse, Sellerie

Wenn moglich bieten wir Alternativen an. Flr weitere Informationen zu
enthaltenen Zutaten wenden Sie sich bitte an unseren Kiichenchef.

Fleischherkunft : Schweiz




